
 
 
 
 
 
 
  

 

 

Verzichtskalender 

 
Vielen Dank für deine Anmeldung! Wir wünschen dir viel Erfolg und Durchhaltevermögen bei deinem time:out. 

Dieser Kalender zeigt dir auf, wie viele Tage du bereits geschafft hast:  
jeder Tag, an dem du dein time:out durchgezogen hast, verdient ein Kreuz! 

 
 
 
 
 

Mein time:out: 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

www.timeoutschweiz.ch  
 

info@timeoutschweiz.ch  

 So Mo Di Mi Do Fr Sa  

1 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 18. – 24. Februar 

2 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 25. Feb. – 02. März 

3 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 03. – 09. März 

4 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 10. – 16. März 

5 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 17. – 23. März 

6 ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 24. – 30. März 
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